FICHE D’ADHESION KUNDALINI YOGA 2024/2025
Du 16/09/24 au 28/06/24 (hors congés scolaires)


Nom : 							Prénom :
Adresse :
Téléphone : 						E-mail :
Date de naissance : 					Pratique antérieure :


ENTOUREZ VOTRE CHOIX :          	COURS DECOUVERTE SEMAINE DU 9 AU 13 SEPTEMBRE

Cours Kundalini 1H15 Dojo :
Lundi matin de 10H30 à 11H45 (Nathalie)
Lundi midi de 12H30 à 13H45 (Nathalie)
Mardi soir de 19H à 20H15 (Nathalie)
Mercredi de 10H30 à 11H45 (Bernard)  à confirmer en fonction du nombre d’élèves intéressés
Mercredi soir de 19H à 20H15 (Bernard)
Jeudi matin de 10H30 à 11H45 (Nathalie)

Possibilité de changer d’une semaine à l’autre en fonction de votre emploi du temps ou de récupérer les cours manqués en venant 2 fois à d’autres semaines (en fonction des places disponibles).
Afin d’organiser au mieux les effectifs au sein des cours et d’encourager l’engagement de chacun dans la pratique, nous privilégions les inscriptions annuelles pour les cours en présentiel dans le Dojo. Nous accepterons les inscriptions trimestrielles exceptionnellement, et uniquement s’il reste de la place après le 15 Septembre.

Cours Kundalini 1H15 à distance : Envoi d’une vidéo chaque semaine par un lien YouTube privé (possibilité de suivre le cours plusieurs fois car les cours restent en ligne toute la semaine)

BIBLIOTHEQUE POUR LES ADHERENTS :  

Bibliothèque associative vous proposant d’emprunter gratuitement des livres mis à disposition dans le Dojo lors de votre venue en cours ou en accès libre le Mercredi de 17H30 à 18H30.

[bookmark: _GoBack]TARIFS COURS :

DOJO en présentiel Cours Kundalini Yoga :
Inscription annuelle : 315 € (1 cours/semaine) ou 450€ (2 cours par semaine)
Inscription trimestrielle : 130€ (1 cours/semaine)  - en fonction des places disponibles 
VIDEO pour les Cours à distance : 210€ pour l’année ou 100€ pour un trimestre

ADHESION ANNUELLE ASSOCIATION : 15€

Comprenant l’assurance  pour le suivi des cours de yoga, l’accès à la Bibliothèque et à la chaîne YouTube.

Renvoyer cette fiche signée accompagnée du règlement global par chèque à l’ordre de WAH YANTEE.



Fait à 					Le

Signature				
__________________________________________________________________________________
Kundalini Yoga avec l’Association WAH YANTEE
Espace NATUR’Ô ZEN, Centre Yoga, Naturopathie et Bien-Etre
23 rue de la Valinière à Vigneux de Bretagne - 02.40.20.55.07 ou 06.17.43.03.88
nathalie.foiret@naturozen.fr  -  www.naturozen.fr
